
FICHE 

CONSEIL

 

Patient 

ATROPINE 0,1 mg/mL (0,01%) ou 0,5 

mg/mL (0,05%), Collyre 5 mL PM

Comment prendre ce médicament ?

• Ce collyre est conditionné dans des flacons compte-gouttes de 5 mL.

• Une fois ouvert, le flacon se conserve à température ambiante pendant 7 jours => dispensation de 4 
flacons pour un mois de traitement.

• Posologie standard : Instillation d’une goutte dans chaque œil le soir pendant plusieurs mois.

❑ Se laver soigneusement les mains avant l’instillation des gouttes ;
❑ Tenir le flacon dans une main et maintenir l’œil ouvert avec l’autre main ;
❑ Déposer une goutte du médicament dans le “creux” de la paupière inférieure, sans toucher l’œil ou 

la paupière avec l’embout du flacon (pour éviter une contamination) ;

❑ Après l’instillation du collyre, veiller à ce que l’enfant ferme les yeux durant quelques secondes et, 
durant ce laps de temps, comprimer l’angle interne de l’œil, pour faire pénétrer la goutte 
totalement dans l’œil. 

❑ Essuyer délicatement l’excédent du collyre qui s’écoule sur la peau avec un mouchoir ;
❑ Répéter cette procédure à l’identique pour l’autre œil ;
❑ Refermer le flacon après usage et le garder bien fermé lorsqu’il n’est pas utilisé.

 

A quoi sert ce médicament ?

• L’atropine microdosée en collyre est une préparation magistrale réalisée par la Pharmacie du CHU 
de Caen. Elle est utilisée dans le freinage de la myopie évolutive pédiatrique, à partir de 4 ans. 

• La durée du traitement dépend de l’âge et du degré de myopie de l’enfant. Elle est déterminée par 
l’ophtalmologiste prescripteur. La durée minimale est de 2 ans.

• Ce médicament est disponible uniquement sur prescription réalisée par un ophtalmologiste tandis 
que la dispensation est assurée par les rétrocessions des centres hospitaliers sur présentation de 
votre ordonnance, de votre carte vitale et de votre carte de mutuelle.

► Ne jetez pas les conditionnements entamés, merci de les rapporter à votre pharmacien.
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Quels effets indésirables peuvent survenir avec ce médicament ?

Que faire en cas de survenue d’effets indésirables?

► Vous pouvez poser une question auprès de votre centre régional de pharmacovigilance ou 
déclarer tout effet indésirable sur le site : signalement-sante-gouv-fr

Arrêter le traitement et contactez rapidement votre 
ophtalmologiste en cas de :
- Œil rouge et douloureux, présentant des signes d’infection
- Tout effet indésirable persistant ou s’aggravant

Contacts utiles : 

_________________________

_____________________

Fiche remise le  :

_________________________

_____________________

N’hésitez-pas à signaler tout effet indésirable à votre médecin ou à votre pharmacien. 

Effets indésirables Prévention

Effets indésirables au niveau 
oculaire

Douleur oculaire, irritation, sensation de « brulûres »  dans l’oeil 
transitoires à l’instillation

Rougeur de la paupière, 
Augmentation du larmoiement, 

Vision trouble

Sensibilité à la lumière

Effets indésirables très rares 

Fièvre, somnolence, accélération du rythme cardiaque, sécheresse de la 
peau, nausées, vomissements, diarrhée, sécheresse de la bouche, 

confusion

Interactions avec d’autres médicaments ou votre alimentation

En cas de prescription d’autres traitements ophtalmiques (collyres, pommades), un délai d'au moins 
15 minutes doit être respecté entre les instillations afin d'optimiser l'efficacité de chaque collyre.

La prise concomitante de nouveaux médicaments non contrôlés par un médecin ou un pharmacien 
peut entraîner une diminution de l’efficacité de votre traitement. : pensez à prévenir votre médecin 
ou pharmacien de la prise d’autres médicaments.

https://ansm.sante.fr/page/liste-des-centres-regionaux-de-pharmacovigilance
https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/signalement-sante-gouv-fr/
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