
ORGANISATION DU PARCOURS

Patient >  65 ans

polypathologique

 hospitalisé (dispositif

d’appui hospitalier)

en ville (médecin traitant,

pharmacien d’officine*)

ÉTABLISSEMENTS

CONTEXTE ET OBJECTIFS

En établissement de santé
OPTIMEDOC 

Les personnes âgées sont les plus exposées au risque iatrogène du fait d’une polypathologie et d’une polymédication fréquentes. 

Le dispositif OPTIMEDOC s’inspire de l’expérimentation Iatroprev. Il vise à mettre en place auprès du médecin traitant et du

pharmacien d’officine, un appui hospitalier d’expertise gériatrique et de pharmacie clinique dédié à l’optimisation

médicamenteuse du sujet de 65 ans et plus.

OPTIMEDOC valorise la coordination du parcours, la démarche d’optimisation médicamenteuse incluant l’élaboration d’un Plan

Personnalisé Pharmaceutique et de Soins (PPPS) ainsi que la Réunion de Concertation Pluridisciplinaire (RCP)  entre les

acteurs de la ville et le dispositif d’appui hospitalier (DAH).

Optimisation des prescriptions médicamenteuse dans le parcours de soins de la personne âgée

1°) Repérage 2°) Evaluation
spécialisée par

le DAH
Conciliation des

pathologies

actives

Conciliation

médicamenteuse

Elaboration d’une

proposition de

PPPS

3°) Concertation
ville-hôpital

4°) Suivi

RCP  synchrone ou

asynchrone entre le DAH,

médecin traitant et

pharmacien d’officine

Validation du PPPS

Mise en œuvre et suivi

des interventions faites

dans le PPPS par le

pharmacien d’officine* et

le médecin traitant

* Rôle du pharmacien d’officine : 

repérage des patients ville via notamment le Bilan Partagé de

médication

participation à la RCP avec le DAH

mise en œuvre et suivi des interventions préconisées lors de la RCP

entretiens de suivi d’observance

Coordination du parcours par le logiciel de

soins pharmaceutiques Bimédoc

FINANCEMENT

Pharmacie d’officine : 30 euros

Médecin traitant: 30 euros

DAH : 125 euros

CHU de Caen

EPSM de Caen

CH Aunay-Bayeux

CH Falaise

CH Mémorial Saint Lô

CH Public du Cotentin

CH Avranches-Granville

CH Carentan

Fondation de la Miséricorde

CHU de Rouen

CHI Elbeuf-Louviers

Groupement Hospitalier du Havre

CH d’Yvetot

POUR EN SAVOIR PLUS :


