[image: Une image contenant texte, clipart

Description générée automatiquement]


PACTE D’ENGAGEMENT

Chaque patient hospitalisé est concerné par la prise en charge des médicaments qui lui sont administrés. En tant qu’acteur de votre santé, vous avez un rôle à jouer ; vous participez à la prise du bon médicament qui vous est administré, à la bonne dose, au bon moment et selon la bonne voie d’administration.
À votre domicile, vous utilisez l’ordonnance du médecin pour suivre votre traitement. Au sein de notre établissement, nous vous remettons un plan de prise.
Si vous avez oublié de prendre un médicament ou choisi de ne pas prendre un médicament, ou pour tout autre élément en lien avec vos médicaments, nous vous demandons (vous ou votre entourage) de le noter au dos de cette notice et d’en parler avec l’infirmière au plus tôt.
Il est important de ne pas conserver les impressions du plan de prise qui ne sont plus à jour.
Certains médicaments sont prescrits en « si besoin », vous ne devez les prendre que si cela vous semble nécessaire.
Cette notice vous a été remise accompagnée d’explications orales propres à votre traitement.
En cas de doute, rapprochez-vous de l’infirmière : toute question, demande d’information complémentaire sera bienvenue.



Vous trouverez ci-dessous les règles pour vous aider dans la recherche de l’information afin d’être acteur dans votre traitement

	Quel est mon rôle avant de prendre un médicament ?
· M’assurer que le traitement PAAM décidé en concertation avec le médecin est bien pris en compte dans la prescription
· Garder en toute sécurité les médicaments que je dois prendre selon les consignes qui m’ont été données
· Poser des questions pour bien comprendre à quoi sont destinés les différents médicaments qui me sont donnés
· Prendre connaissance des consignes pour prendre correctement mon traitement (heure, à avaler, à laisser fondre sous la langue…)
· Prévenir l’équipe de soins s’il apparaît des effets secondaires
· Je prends le traitement que l’on me donne


	Ce que je ne dois pas faire !
· Prendre des médicaments à l’insu du médecin ou de l’infirmier(ère)

· Modifier une dose de ma propre initiative sans l’accord préalable du médecin

· Partager mes médicaments avec un membre de mon entourage ou un autre patient
· Prendre un médicament prescrit à mon entourage
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